Frahlingspflanzen im Kusnachter Tobel

Zur Biologie einiger bekannter und weniger bekannter Pflanzenarten

Spaziergadnger und Wanderer sind vermutlich zu keiner Jahreszeit auf Pflanzen,
Tiere und das Naturganze leichter ansprechbar als gerade in den Frihlingstagen
vor und wahrend der Laubentfaltung im Wald. Das mag verschiedene Grinde ha-
ben. Wenn in den Laubwaldern der Umgebung bereits das anhaltende Ergriinen
in der braungetdnten Laubstreu die Neugier zu wecken vermag, so ist die kurz
darauf einsetzende BlUtenentfaltung sicherlich nicht mehr zu Ubersehen! Das Er-
bliihen am Boden scheint sich vor dem Austreiben des Blatterdachs der Baume
und Stréucher mit gesteigerter Intensitat zu vollziehen. Und im noch hellen Wal-
desinnern sind wenige Arten, die aber massenhaft auftreten, leichter zu
Uberblicken und gegeneinander abzugrenzen.

In den nachfolgenden Beschreibungen beschréanken wir uns auf jene Pflanzen in
der sogenannten Krautschicht der Tobel-Waldungen, die zum grossen Teil vor der
Laubentfaltung der Baume aufblihen. Dabei versuchen wir, vor allem Besonder-
heiten im Fortpflanzungsgeschehen in den Vordergrund zu stellen, Merkmale und
Eigenschaften, die in der Regel von jedermann ohne besondere Hilfsmittel oder
dann mit einer Lupe nachgeprift werden kénnen.

Anemonen und Scharbockskraut als Herdenbildner

Busch-Windréschen und Scharbockskraut eréffnen den Blutenreigen. Ihre Bllte-
zeit fallt mit der gréssten Lichtintensitat am Waldboden zusammen und erstreckt
sich ungefahr von Mitte Marz bis Ende April. Im Juni sind die oberirdischen Pflan-
zenteile bereits weitgehend abgestorben. Verwandtschaftlich gehéren sie — wie
die fast gleichzeitig blihende Dotterblume und das Gelbe Windréschen — zur Fa-
milie der Hahnenfussgewachse (Ranunculaceae).

Busch-Windréschen (Anemone nemorosa)

Mit der kronblattartigen BlUtenhdlle, die sich gedffnet als weisser Stern darbietet,
den zahlreichen Staubbléttern und Fruchtknoten im Zentrum sowie den drei Sten-
gelbléttern als Hochblattern, die unterhalb der BlUte eine Art Quirl bilden, tritt der
Anemonen-Charakter deutlich zutage.

Ideale Wuchsbedingungen findet das Busch-Windrdschen im Tobel einerseits in
verschiedenen Ausbildungsformen des Buchenwaldes und andererseits in der
von Esche und Bergahorn dominierten Gesellschaft des Schluchtwaldes. Nahr-
stoffreiche, eher lockere und kaum je austrocknende Humusb&den kennzeichnen
den Standort. Nebenbei bemerkt, begleitet uns die Art in Nadelwéldern der Alpen
bis zur Waldgrenze.

Die Tatsache, dass unser Busch-Windr&schen vielerorts jeweils in Tausenden von
Exemplaren auftritt und grossflachige Kolonien oder Herden zu bilden vermag, ist
zweifellos Ausdruck idealer Wuchs- und Entwicklungsbedingungen. Nach der
Blltezeit wird auch bald ein guter Fruchtansatz sichtbar. Die nickenden Frucht-
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stiele (Abb. 1) legen sich spéater, wenn die grinen Pflanzenteile abgestorben sind,
an den Boden. Damit hat die Pflanze selbst einen ersten Schritt zur Ausbreitung
ihrer Frichte getan. Eine weitere Ausbreitung der nusschenartigen Frichte ist
dann durch Ameisen mdaglich.

Wenn nun aber bekannt ist, dass die reichlich gebildeten Fruchte nur sehr be-
schrankt keimfahig sind, mussen fur die wirksame Vermehrung und Koloniebil-
dung offensichtlich ungeschlechtliche bzw. vegetative Organe (Organe ausserhalb
des BlUtenbereichs) dafur verantwortlich sein.

Das Rhizom als Fortpflanzungsorgan (Abb.1): Wer sich die Mihe nimmt, eine
Windréschen-Pflanze moglichst vollstandig auszugraben, wird leicht feststellen,
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Abb. 1. Mehrfach verzweigtes Rhizomsttck
des Busch-Windréschens, Mitte Mai (ca. 6
Jahre umfassend).

B = Bldtentrieb, En = Erneuerungsknospe,
F = Sammelfrucht aus Nisschen,

Lg = grundstandiges Laubblatt,

Lh = Stengel- bzw. Hochblétter,

Sw = sprossburtige Wurzeln.

Foto 1. Einzelner Bldtentrieb des Gelben Wind-
réschens (Anemone ranunculoides).

Foto 2:Standort des Gelben Windréschens in
Buchen-Mischwald des Kiisnachter Tobels.
Neben Busch-Windrdschen sind drei Kolonien
sichtbar.
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dass der mehr oder weniger horizontal verlaufende braune Achsenkdrper keine
Waurzel sein kann. Rein ausserlich lassen Wuchsrichtung und die Niederblatter als
unscheinbare Schuppen die Sprossnatur erkennen. Solche unterirdische Kriech-
triebe (auch Grundstengel oder ErdstAmme genannt) werden von den Botanikern
als Rhizome bezeichnet. Rhizompflanzen sind durchwegs ausdauernde, also
mehrjahrige Gewéchse mit einer ausgepragten Ruheperiode. Diese kann, wie in
unserem Beispiel, schon im Sommer einsetzen, umfasst auf alle Falle aber die
winterliche Jahreszeit. Der Beginn der Ruhepause féllt in der Regel mit dem Ab-
sterben der oberirdischen Organe zusammen. Bis dahin mit Hilfe der griinen
Pflanzenteile (durch Photosynthese!) erzielte Uberschiisse an organischen Nahr-
stoffen bleiben nun im Rhizom gespeichert. Diese Reservestoffe werden minde-
stens teilweise beim frihen und raschen Austreiben im folgenden Friihling mobili-
siert.

In jeder Vegetationsperiode erfahren die Rhizomtriebe am «jungen» Ende aus der
sogenannten Erneuerungsknospe heraus einen Zuwachs (Abb. 1). Zu Beginn des-
selben entstehen jeweils auch die neuen oberirdischen Blatter und Blitentriebe.
Sie werden am Ende der Vegetationszeit wieder absterben und wie die abgestor-
benen Niederblattschuppen Narben zurlicklassen. Auf Grund der Anzahl gehauf-
ter Narbenbildungen l&asst sich das Alter eines Rhizomstlcks einigermassen ab-
schatzen. Wie lange die Pflanze schon im Boden wéchst, wird man im allgemei-
nen aber nicht sagen kénnen. Denn in dem Masse, wie das Rhizom an der Spitze
fortwéchst, stirbt es am rlckwartigen Ende allmahlich ab, so dass é&ltere Erd-
stdmme stets etwa gleichviele Jahre umfassen. Nicht zu Ubersehen ist eine aus
solchem Wachstum erfolgende allmahliche Ortsverlagerung der Pflanze.

An den aus den Erneuerungsknospen hervorgegangenen Rhizomtrieben wachsen
spéater immer Wurzeln aus. Diese sogenannten sprossburtigen Wurzeln werden im
folgenden Frihjahr unentbehrlich fir die Aufnahme des bendtigten Wassers und
der darin geldsten Nahrionen aus den Bodensalzen.

Nicht selten treiben zwei Erneuerungsknospen aus, und zuweilen entwickeln sich
bereits friher angelegte Knospen erst spéter weiter. In all diesen Fallen kommt es
zu Verzweigungen. Einfach verzweigte Rhizome sind h&ufig, mehrfach verzweigte,
wie in Abb. 1, eher selten anzutreffen. Tatsachlich finden wir hier aber den SchlUs-
sel flr die wirksame Vermehrung der Individuenzahl und damit fUr die Bildung
grosser Herden auf rein vegetativem Weg!

Gelbes Windréschen (Anemone ranunculoides)

In allen wesentlichen Teilen gleicht es dem Busch-Windréschen. Zur Blutezeit
durch die gelbe Blutenfarbe leicht erkennbar, ist es vor und nach der Blute durch
die nur kurz gestielten Stengelblétter vom Busch-Windréschen zu unterscheiden
(Foto 1).

«Wo aber ist denn diese Pflanze anzutreffen?» werden vielleicht viele, die das To-
bel regelmassig besuchen, fragen. Vor bald 30 Jahren entdeckte ich nicht weit
vom Eingang in den Wald auf der rechten Seite zwei Kolonien von je etwa
100-200 Exemplaren neben lockeren Bestédnden des Busch-Windréschens. Weil
in der Literatur keinerlei Angaben Uber ein friiheres Vorkommen des Gelben Wind-
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Foto 3:Scharbockskraut (Ranunculus ficaria),
niederliegender Blitentrieb. In der Achsel des
Stengelblattes ist ein noch nicht ausgereiftes
Brutkndllchen sichtbar.

Abb. 2. Scharbockskraut mit Wurzelknollen und Brutknospen.

B = Blutentrieb, Bk = Brutknospen (Brutkndllchen), F = Sammelfrucht aus Nisschen, K 1 = Wur-
zelknollen vom Vorjahr, K 2 = diesjéhrige Wurzelknollen, N = Néhrwurzeln, S = sprossbtrtige Wur-
zeln. Vgl. auch Foto 4.
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Foto 4. Wald-Bingelkraut (Mercurialis perennis) Foto 5. Weibliche Bingelkrautpflanze mit drei
mit ménnlichen Blten in vier Bltitenstanden. zweifdcherigen unreifen Frichten.

réschens zu finden waren, musste in erster Linie an eine Einpflanzung durch den
Menschen gedacht werden. Die nachstgelegenen Fundorte liegen in den Bezirken
Uster und Bulach!

Im Laufe der Jahre haben sich nun einige grossere und kleinere Kolonien gebildet,
die insgesamt immerhin eine Flache von etwa 1 bis 2 Aren bedecken (Foto 2). Und
zweifellos wird eine weitere Vermehrung und Ausbreitung der Art anhalten, denn
der Mullboden im Laubmischwald entspricht optimalen Standortsbedingungen.
Durch Zufallhabe ich erst vor kurzem erfahren, dass die «Ahnen» der heutigen Ko-
lonien tatsachlich vor genau 60 Jahren in ca. 5 Exemplaren von einem in der Nahe
wohnenden Pflanzenfreund ausgesetzt wurden. Die Folgen der sicher gut ge-
meinten «Zwangseinburgerung» werden in Zukunft bestimmt viele weitere Wan-
derer erfreuen. Ob solche Handlungen ganz allgemein erwiinscht sind, ist freilich
eine andere Angelegenheit! Vom heutigen Naturschutzgedanken aus betrachtet
ist eigentlich jede absichtlich getatigte Einburgerung von Pflanzen und Tieren frag-
wurdig. Mit Racksicht auf die Erhaltung moglichst unverfalschter naturnaher Le-
bensgemeinschaften sollte hauptsachlich auf jedes Aussetzen von Arten, die im
Gebiet nie nachgewiesen wurden, verzichtet werden.

Scharbockskraut oder Feigwurz (Ranunculus ficaria)

Schon Ende Februar kdnnen die oberirdischen Organe austreiben, aber bereits
Ende Mai sind sie grosstenteils auch schon abgestorben. Die fruhere Verwendung
der Blatter gegen Skorbut (Scharbock) hat zum ersten deutschen Namen gefthrt.
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Abb. 3. Wald-Bingelkraut: Acht oberirdische ménnliche Triebe, die durch dasselbe Rhizom mitein-
ander in Verbindung stehen.

Der Name Feigwurz und der wissenschaftliche Artname «ficaria» (vom Lateini-
schen ficus=Feige) beziehen sich auf die Form der keulenférmig angeschwolle-
nenen Wurzelknollen, vielleicht aber auch auf die heilende Wirkung gegen die
Feigwarzen-Erkrankung bei Rindern in fruherer Zeit?

Im Tobel z&hlt auch das Scharbockskraut zu den haufigen und gesellig wachsen-
den Fruhblihern (Foto 3). Es zeigt gute Nahrstoffbedingungen und einen meist
deutlichen Lehmgehalt im Boden an. Fur das massenhafte Vorkommen, die Her-
denbildung, sind auch bei dieser Pflanze vegetative Bildungen und Vorgange ver-
antwortlich. Trotz Uppiger Blutenbildung bleibt die Keimfahigkeit der Samen bzw.
Frichtchen gering. Streng genommen gilt diese Eigenschaft allerdings nur far die
bei uns vorkommende Unterart.

Ab und zu bewurzeln sich die niederliegenden Stengel da, wo sie mit einem Kno-
ten den Boden beruhren. Wird die Verbindung zwischen einer solchen Stelle und
der Stengelbasis durch irgendeine Einwirkung unterbrochen, so kann sich das be-
wurzelte, abgetrennte Sprossstuck zu einer selbstandigen Pflanze weiterent-
wickeln, ahnlich, wie dies bei echten Auslauferpflanzen — z.B. Erdbeeren — ge-
schieht. Diese vegetative Fortpflanzungsmadglichkeit vermag das vielerorts mas-
senhafte Vorkommen der Pflanze freilich nicht zu erklaren. Dafur verantwortlich
sind vielmehr die Brutknospen (Brutkndlichen), durch die unsere Unterart
(ssp. bulbiferal) gegenuber andern Unterarten ausgezeichnet ist.

Solche Brutknospen (Abb. 2) werden stets in den Blattachseln gebildet und nach
der Blutezeit deutlicher als weissliche Knollchen sichtbar. Im Unterschied zu ge-
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wohnlichen Knospen wachsen sie nicht zu Seitentrieben aus, sondern fallen
schliesslich ab, kdénnen sich bewurzeln und dann zu einer neuen Pflanze aus-
wachsen. Vorher aber ist — z.B. durch Regenglusse — auch eine weitere Ausbrei-
tung der Brutkndlichen Uber grdssere Distanzen wahrscheinlich.

Bereits im zeitigen Sommer ist vom Scharbockskraut auf und Uber dem Boden
nichts mehr zu sehen. Die Pflanze Uberdauert bis zum Frihjahr in Form der Wur-
zelknollen. Eine im Frihling ausgegrabene Pflanze l&sst leicht zwei Generationen
davon erkennen (Abb. 2). Je nach dem Zeitpunkt der Untersuchung erscheinen
die dunkleren Knollen schon deutlich geschrumpft; sie sind in der Vegetationspe-
riode vor einem Jahr angelegt und ausgebildet worden. Der von den griinen Pflan-
zenteilen des Vorjahres erzielte Uberschuss an Assimilaten hat nun als Vorrat das
frihe Entfalten der diesjahrigen Triebe ermdglicht. Neu im Wachstum stehende,
bleichere Wurzelknollen gehdren bereits zu Erneuerungsknospen, die im nachsten
Jahr dann zum oberirdischen Pflanzenkdrper auswachsen werden.

Mit der M6glichkeit sich losldsender einzelner Wurzelknollen vom «Buschel» be-
sitzt die Art ausserdem gleichsam eine dritte Form vegetativer Fortpflanzung, die
im Vergleich zu den Brutknospen jedoch weit weniger wirksam ist.

Andere herdenbildende Fruhlingspflanzen

Das Ausdauernde oder Wald-Bingelkraut (Mercurialis perennis),
eine zweihdusige Pflanze

Im Buchen- und Eschen-Ahorn-Schluchtwald des Tobels erscheinen etwa gleich-
zeitig mit dem Busch-Windr&schen die unverzweigten Triebe des Bingelkrauts. Im
Gegensatz zum ersteren nehmen sich die Bliten aber sehr unauffallig aus, und
deren Entfaltung ist etwas verzégert. Die Hauptblitezeit im April wird deshalb
leicht Ubersehen. Zudem sterben die grinen Luftsprosse erst im November ab.
Beim genaueren Hinschauen wird man bemerken, dass eine Pflanze entweder nur
mannliche Bliten (mit Staubblattern) ausbildet oder dann nur weibliche (mit
Fruchtknoten) besitzt. Eine solche Verteilung der beiden Geschlechter auf ver-
schiedene Pflanzen bezeichnet man als zweihdusig. Die méannlichen Bliten be-
stehen aus 9-12 freien Staubbléttern, umschlossen von einer 3-4-teiligen grinli-
chen Blutenhtlle. Sie stehen &hrenartig an fadenférmigen Stielen (Foto 4). Weib-
liche BlUten auf langen Stielen préasentieren sich mit den zweiteiligen Fruchtkno-
ten etwas auffélliger, vor allem wenn die Fruchtreife weiter vorangeschritten ist
(Foto 5).

Wie wird nun der BlUtenstaub (Pollen) auf die Narben der Fruchtknoten Ubertra-
gen? Frihere Forscher hielten das Bingelkraut fUr rein windblUtig, eine Auffas-
sung, der wir auf Grund der beschriebenen Bllten leicht zustimmen kénnten.
Spater durchgeflhrte eingehendere Untersuchungen fihrten jedoch zur Einsicht,
dass die Bestaubung regelmassig auch durch Insekten erfolgt, besonders durch
kleine Fliegen, die sich fUr ein zuckerhaltiges, riechendes Flissigkeitstrépfchen in-
teressieren, das in den Bllten ausgeschieden wird.
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Nach Abschluss der Fruchtreife hat sich der Fruchtknoten in eine zweifacherige
Kapsel mit insgesamt zwei Samen umgewandelt. Die von einem dinnen Olhaut-
chen Uberzogenen Samen werden durch einen Austrocknungsmechanismus
weggeschleudert (bis nahezu 1 Meter!) und kdnnen dann von Ameisen noch wei-
ter verschleppt werden.

Auf einen Blick stellt Zweihdusigkeit die einfachste und wirksamste Massnahme
zur Verhinderung von Selbstbestaubung dar. Als Nachteil gegenlber den viel hdu-
figeren zweigeschlechtigen Blltenpflanzen wird mit Recht auf die Tatsache ver-
wiesen, dass bei Zweih&dusigen immer nur ein Teil der Pflanzen (die weiblichen!)
zur Fruchtbildung gelangt. Dieser Nachteil dirfte aber gerade beim Bingelkraut
kaum ins Gewicht fallen, weil ein ausgedehntes Rhizomsystem nicht nur den Fort-
bestand der Art, sondern auch eine wirksame Vermehrung ohne Bliten gewahr-
leistet.

Ménnliche und weibliche Pflanzen lassen sich auch ohne Bllten allein an der
Tracht auseinanderhalten; die letzteren wirken eher robuster und sind im Durch-
schnitt etwas grdsser. Bis 40 cm hohe, nur in der oberen Hélfte beblatterte Sten-
gel entspringen — in beiden Geschlechtern Gbereinstimmend — einem waagrecht
weit kriechenden, reich verzweigten Rhizomgeflecht (Abb. 3). Im Vergleich zu den
oberirdischen Stengeln wirken die unterirdischen auslauferahnlichen Triebe kaum
verdickt; sie fallen aber durch eine starke Bewurzelung ihrer Knoten auf. In den oft
ausgedehnten Herden haben die Einzelpflanzen in der Regel das gleiche Ge-
schlecht, sind also entweder mannlich oder weiblich, ein nachdricklicher Beweis
fUr die Wirksamkeit der vegetativen Fortpflanzung!

Frah blihende Seggen

Zu den ersten Frahlingsblihern im Kisnachter Tobel zahlt auch eine Gruppe von
grasartigen Pflanzen, die als Vertreter der Gattung Segge (Carex) zur Familie der
Scheingréser (Cyperaceae) gehdren. Die Bestaubung der unauffalligen Bluten er-
folgt — wie bei den echten Grasern — ausschliesslich durch den Wind. Seggen ha-
ben jedoch - anders als die Graser (Poaceae) — eingeschlechtige Bluten: die
mannlichen bestehen im wesentlichen aus 3 Staubbléttern, die weiblichen aus ei-
nem Fruchtknoten mit 2-3 Narben. Der Fruchtknoten ist bis zur reifen Frucht von
einem verwachsenen Vorblatt, dem Fruchtschlauch, umschlossen. Dann haben
Seggen einen mehr oder weniger deutlich dreikantigen Stengel ohne die auffalli-
gen Knoten der Graser. Dementsprechend stehen auch die Stengelblatter in drei
Reihen.

Die vier haufigsten Arten der frihblihenden Seggen lassen sich gleich nebenein-
ander am ehesten an Waldstandorten auffinden, die einem Seggen-Buchenwald
entsprechen. Obwohl diese Waldgesellschaft in unserem Gebiet nicht gross-
flachig und in reiner Form ausgebildet ist, so finden sich wenigstens Fragmente
derselben stellenweise in warmeren, trockenen, ungeféhr west- bis stddstlichen
Hanglagen, so z.B. am rechtsseitigen hdheren Abhang oberhalb der zweiten
Brlcke oder auf der linken Tobelseite, ca. 300 m nordnorddstlich der Ruine Wulp.
Bergsegge (Carex montana) und Finger-Segge (Carex digitata) bilden beide kraf-
tige Horste. Die Berg-Segge ist durch ihre lebhaft hellgrinen, hdchstens 2 mm
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Foto 8: Fertile Triebe des Riesen-Schachtel-
halms (Equisetum telmateia) mit den “Spo-
renghren”, Mitte April.

Foto 6:Weisse Segge (Carex alba) in voller
Blute. An der Spitze sind die gelben Staubbeu-
tel der ménnlichen Bllten erkennbar, darunter
die weisslichen Narbenfdaden der weiblichen
Blditen.

Foto 7: Weisse Segge: zwei auslduferartige
Kriechtriebe mit den oberirdischen Trieb-
Buischeln (Hérstchen).

Foto 9: Riesen-Schachtelhalm: Ausschnitt aus
der “Sporenahre” (Strobilus) mit den
schildchenférmigen Sporenbléttern (Sporan-
giophoren); an deren Rand die ausgebreiteten
Sporensécke (Sporangien) sichtbar. Siehe
auch Abb. 4.
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breiten, schlaffen Blatter und die dunkelroten grundstéandigen Blattscheiden auch
im blutenlosen Zustand von der Finger-Segge zu unterscheiden. Die etwas brei-
teren Blatter der letzteren Uberwintern und sind dann derb und dunkelgrin zur
BlUtezeit noch neben der neuen Blattgeneration erkennbar.

Beide Arten haben die mannlichen Bliiten in einem endstandigen Ahrchen ange-
ordnet. Darunter stehen seitlich die weiblichen Bllten, bei der Berg-Segge in 1-2
rundlichen, bei der Finger-Segge in 2-4 langlichen, gestielten Ahrchen, das un-
terste oft stark herabgedrtickt. Eine solche Verteilung der Geschlechter — ménnili-
che und weibliche Bliten nebeneinander auf der gleichen Pflanze — ist flr einen
Grossteil der Seggen typisch und wird allgemein als einhdusig bezeichnet.

Zur Zeit der Fruchtreife liegen die Stengel der Finger-Segge nieder und legen die
Frichte auf den Boden. Weil die 6lkdrperhaltigen Frichte von Ameisen begehrt
sind, werden sie danach von diesen weiter ausgebreitet. Ameisen sind ebenso fur
eine wirksame Verbreitung der Berg-Seggen-Friichte unentbehrlich.

Bei der Weissen und der Schiaffen Segge (Carex alba und Carex flacca) finden wir
die Bluten nach dem gleichen Prinzip angeordnet. Die zierliche Weisse Segge be-
sitzt nebst einem endstandigen mannlichen 1-3 seitliche weibliche Ahrchen. Diese
stehen starr aufrecht und bestehen aus nur 3—6 Bliten (Foto 6). Die robustere und
bis halbmeterhohe Schlaffe Segge hat 2-4 weibliche vielbliitige Ahrchen, die an
langen, dinnen Stielen hdngen und sich spater braun bis fast schwarz verfarben.
Unser Augenmerk richtet sich hauptsachlich auf die Wuchsform, denn durch
diese wird z. B. die dominierende Stellung der Weissen Segge in der Krautschicht
des Seggen-Buchenwaldes verstandlicher. Die grazilen Horste lassen sich mihe-
los ausgraben. Dabei zeigt sich, dass alle Blschel und Einzeltriebe einem hori-
zontal kriechenden auslauferartigen Trieb entspringen (Foto 7). Diese rhizom-
artige, dinne Sprossachse kann in einer Vegetationsperiode Uber mehrere Dezi-
meter auswachsen. Sie verlauft zum gréssten Teil nahe der Oberflache. An den
Knoten wachsen eine bis mehrere Knospen zu den oberirdischen Blatt- und Sten-
geltrieben aus. Hier entspringen auch Wurzeln, und vereinzelt kommt es durch
Entwicklung entsprechender Knospen zu Verzweigungen, seltener Mehrfachver-
zweigungen der Kriechsprosse. Die relativ kurzlebigen Organe werden bald durch
das Auswachsen benachbarter Triebe ersetzt, so dass eine einmal in Besitz ge-
nommene Flache durch eine Kolonie aus Tausenden von Hoérstchen sich nach
aussen hin auch nach Jahren kaum verandert.

Die Schiaffe Segge — wegen der Farbe ihrer Blatter auch Blaugrine Segge ge-
nannt - findet ihre optimalen Wuchsbedingungen bei uns nicht im Seggen-Bu-
chenwald. Als eigentlicher Tonzeiger gedeiht sie mit kraftigstem Wuchs auf den
zahlreichen Lehm- und Mergelbdden im Tobel. Als Rohbodenpionier hat sich die
Segge sogar an den rutschenden Steilhdngen der Wulp Uberall anzusiedeln ver-
mocht. Im nicht zu kompakten, kalkreichen Mergelschutt kriechen die kraftigen,
schnurartigen Rhizome meterweit, nicht selten in einer Tiefe von wenigen Dezi-
metern. An der Basis erstarkter alterer Luft-Triebe kdnnen aus Knospen neue Rhi-
zome auswachsen, die in einiger Entfernung wieder in oberirdische Sprosse Uber-
gehen. An solchen Stellen ist schon bald eine Wurzelbildung erkennbar. Und da-
mit wird den betreffenden oberirdischen Pflanzenteilen, nach einer durch Boden-
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bewegung oder Absterbevorgange bedingten Trennung von der «Mutterpflanze»,
ein selbsténdiges Weiterleben als Individuum erméglicht.

Der Riesen-Schachtelhalm (Equisetum telmateia), eine farnartige Pflanze

Im Bereich von Quellfluren und Hangsimpfen wird der aufmerksame Wanderer im
spateren Frihjahr und Sommer durch den Anblick vereinzelt reiner Bestande des
Riesen-Schachtelhalms gewiss in den Bann gezogen. Solche lokal eng begrenzte
Standorte zeichnen sich durch nasse, kalkreiche, oft rutschende Ton-Mergelb6-
den aus. Bis 1,5 m hohe, regelmassig gegliederte Stengel mit den ebenso regel-
méssig in Quirlen stehenden Seitenzweigen wirken — besonders im Verband
wachsend und aus der Nahe betrachtet — dusserst attraktiv. Ein Hauch urweltli-
cher Atmosphéare mag sich beimischen, wenn wir wissen, dass die fossilen Vor-
fahren unserer Schachtelhalme bereits zur Karbonzeit (vor etwa 300 Millionen
Jahren) als baumartige Gewachse Teile der Steinkohlewalder waren.

Weil die Schachtelhalme - in der Umgangssprache auch «Katzenschwanze» ge-
nannt — zu den farnartigen Pflanzen gehdren, wird man echte BlUten vergeblich
suchen. Wer den nun bekannten Ortlichkeiten auch im Friihjahr die nétige Auf-
merksamkeit schenkt, wird die anstelle von Bliten sporentragenden Organe leicht
zu sehen bekommen. Wem sind die 10-30 cm hohen Sprosse ohne Blattgrtin, die
jeweilen in einer zapfenartigen «Sporené&hre» enden und aus einiger Entfernung
vielleicht an weisse Spargeln erinnern, nicht auch schon aufgefallen (Foto 8)7?
Diese fertilen Stengel brechen bereits in den frihen Apriltagen hervor. Sie ent-
springen einem reich verzweigten, drahtigen Rhizom von schwarzlicher Farbe,
das bis Uber 1 m tief wurzeln kann (Abb. 4). Nach der Sporenreife sterben die fer-
tilen Sprosse ab; aber aus demselben Rhizomflechtwerk wachsen gleichzeitig die
griinen, oben beschriebenen Triebe nach. Alle Schachtelhalme verdanken das ge-
sellige Auftreten vor allem ihrem Rhizomsystem.

Um den Aufbau der sporenbildenden Organe leichter zu erfassen, ist eine gute
Lupe von Vorteil. Ohne Lupe noch gut erkennbar sind die vielen quirlstandig an-
geordneten Sporenbléatter (Sporangiophoren), welche die 5 bis 10 cm lange Ahre
(Strobilus) bilden (Foto 9). Auf der Unterseite der schildchenférmigen, gestielten
Sporangiophoren kann man bei schwacher Vergrésserung bis etwa 12 Sporen-
behalter (Sporangien) zahlen. Diese kreisférmig angeordneten Sporensécke 6ff-
nen sich bei der Reife durch Langsriss an der Innenseite (Abb. 5). Die kugeligen,
ca. 0,03-0,04 mm grossen Sporen enthalten Chlorophyll und sind mit vier schma-
len, an den Enden zungenférmig erweiterten Bandern (Hapteren) ausgestattet
(Abb. 5). Letztere besitzen hygroskopische Eigenschaften. Im feuchten Zustand
winden sich die Hapteren schraubig um die Spore, beim Austrocknen strecken sie
sich rasch (rollen ab!). Im Mikroskop oder bei starker Lupenvergrésserung lassen
sich die recht raschen Bewegungen durch vorsichtiges Anhauchen unmittelbar
ausldsen und beobachten. Ausgestreckte Hapteren mégen dazu dienen, die Spo-
ren durch den Wind leichter auszubreiten und zusatzlich gruppenweise zu verket-
ten. Dadurch erhdht sich die Wahrscheinlichkeit, dass die aus den Sporen her-
vorgehenden weiblichen und mannlichen Vorkeime (Prothallien) nebeneinander zu
stehen kommen. Vorkeime sind unscheinbare, wenige Milimeter grosse Pflanz-
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Abb. 4: Teilstiick eines Rhizomgeflechts des

Riesen-Schachtelhalms.

abgestorbene Stengelreste dies-

jahriger fertiler Triebe, Ts1 = abgestorbener
Rest eines sterilen Triebs vom Vorjahr,
Ts 2 = junger steriler Trieb.

Erneuerungsknospe, S = sprossburtige

Wt;rze/n, i

K
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Abb. 5: Sporensédcke (Sporangien)
und Sporen des Riesen-Schachtel-
halms.

1 = einzelnes Sporenblatt (Sporan-
giophor) mit geschlossenen

(a) und gedffneten

(b) Sporensédcken (Sporangien),

2 = zwei Sporen im feuchten Zustand
mit aufgerollten Hapteren

(a) und im trockenen Zustand

(b) mit ausgebreiteten Hapteren.

>

Abb. 6: Sprossteilstlick des Kleinen
Immergrins.

Ta = aufrechte Bldutentriebe,

Th = horizontaler Kriechtrieb,

S = sprossbuirtige Wurzeln.

chen, welche die eigentlichen Geschlechtsorgane ausbilden. Mit Hilfe von Wasser
gelangen die begeisselten mannlichen Zellen auf die Organe der weiblichen Vor-
keime mit den Eizellen, und aus der befruchteten Eizelle entwickelt sich schliess-
lich eine neue Schachtelhalmpflanze mit ihrem ganzen Rhizomverband.

Das Kleine Immergrtin (Vinca minor), ein kriechender Halbstrauch

Als haufige Begleitpflanze in Buchen-Mischwaldern ist das Immergrin im Tobel an
zahlreichen Orten gleich herdenweise anzutreffen. Seine blauen Bliten (Foto10)
leuchten schon kurz nach Entfaltung des Busch-Windréschens; die Blutezeit aber
erstreckt sich noch Uber den Monat Mai. Wie der Name verrat, tberdauern die am
Grunde verholzenden Stengel samt lederartigen Laubblattern sogar den Winter.
Ahnlich vielen Rhizompflanzen verdankt das Immergriin seine Fortpflanzung, Ver-
mehrung und Ausbreitung an einer einmal besiedelten Stelle vor allem nicht-
blihenden Sprossen, von denen es zweierlei gibt. Meterlange niederliegende
Stengel, die sich an den Knoten einwurzeln, verhalten sich wie Auslaufer. Stellen-
weise verzweigen sich die waagrechten Kriechsprosse von den Knoten aus. Den
gleichen Stellen entspringen oft mehrere aufrechte, blitentragende Stengel ne-
beneinander (Abb. 6).

50 Weitere Informationen auf www.ortsgeschichte-kuesnacht.ch



Der Literatur entnehmen wir, dass das Immergrin im «wilden Zustand» bei uns -
trotz reicher Blutenfllle — nur selten reife Frichte ansetzt; andernorts — z.B. in
Graubunden - ist bisher noch an keinem Ort Samenbildung beobachtet worden.
Umso erstaunter ist der Betrachter wahrscheinlich, wenn er erfahrt, mit welcher
Konsequenz durch den Bau der Zwitterblite eine Selbstbestaubung verhindert
werden soll. Den Blick ins Innere der Kronrdhre erleichtert eine Lupe, und das Ver-
standnis der Funktionsweise soll mit Hilfe der Zeichnung in Abb. 7 ndhergebracht
werden.

Am Grunde der Kronrdhre sitzt der Fruchtknoten, von zwei Nektardrisen flankiert.
Die Griffelspitze endet oben in einem Haarschopf. Gleich darunter der scheiben-
formig erweiterte Narbenkopf. Die 5 Staubblatter entspringen seitlich der Kron-
rohre. Ihre Faden — knieartig gegen den Narbenkopf gebogen - enden in nach in-
nen gewodlbten Staubbeuteln, die zusammen Uber der Griffelspitze eine Kuppel
bilden. Von oben gesehen ist die Kuppelflache durch 5 Radialspalten (=Staub-
beutel-Zwischenraume!) unterbrochen. Der reife Pollen fallt nun auf die «Platt-
form» des Narbenkopfs und kann die eigene Narbe trotzdem nicht bestauben! Die
eigentliche Narbenflache verlauft namlich als schleimiges seitliches Band rings um
den Narbenkopf. Fur eine erfolgreiche Bestaubung ist somit fremde Hilfe erfor-
derlich.
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Foto 10: Kleines Immergrin (Vinca minor); er-
kennbar sind Kriechtriebe und aufrechte BI(-
tentriebe. Siehe auch Abb. 6.

Foto 11: Wald-Schlisselblume (Primula elatior);
links im Bild eine Pflanze mit kurzgriffligen,
rechts eine mit langgriffligen Bldten. Siehe
auch Abb. 8.

Abb. 7: Langsschnitt durch die Blite des
Immergrins. Fr = Fruchtknoten, Gr = Griffel,
Kr = Kronréhre, Na = Narbe,

Nd = Nektardriise, Sb = Staubbeutel.

Auf der Suche nach Nektar stossen Schmetterlinge und langriisselige Bienen
ihren RUssel durch eine der 5 Spalten in der Staubbeutelkuppel. Der Rissel glei-
tet dabei auch am Blitenstaub auf dem Narbenkopf vorbei, jedoch ohne dass da-
von etwas haften bleibt, weil der Pollen ausgesprochen trocken ist. Bei Bewe-
gungen zum Nektar und von diesem zurlick nach oben bleibt Narbenschleim am
Russel kleben. Am nun klebrigen Russel bleibt Blltenstaub haften und kann so
auf eine andere Bllte des Immergrins Ubertragen werden, wo er dann besonders
leicht durch den etwas vorspringenden unteren Narbenrand abgestreift wird.

Die Hohe oder Wald-SchlUsselblume (Primula elatior)
mit zweierlei BlUten

Alle einheimischen Schllsselblumen (Primeln) sind Fridhbliher. Unsere Wald-
Schlisselblume kann im Tiefland bereits im Marz, in der alpinen Stufe auf 2500 m
U.M. auch noch im August blihend gefunden werden. Fast alle Primel-Arten ha-
ben zweierlei Bllten. Diese lassen sich an der Wald-Schlisselblume schon mit
blossem Auge unterscheiden. Bei der einen der beiden Formen ist in der Offnung
zur Kronréhre nur ein Narbenkopf sichtbar, bei der andern stehen am Rande der
gleichen Stelle die Staubblatter. Erst ein Langsschnitt durch die Kronrdhre vermit-
telt jedoch den wirklichen Sachverhalt im Aufbau der ZwitterblUten (Abb. 8).

Die langgrifflige Form mit der Narbe am Eingang zur Kronréhre hat nebst dem re-
lativ langen Griffel eine Narbenoberflache aus langen Papillen (nur mit Mikroskop
oder starker Lupenvergrésserung sichtbar). Die Staubbeutel sitzen weiter unten in
der Kronréhre; ihre Pollenkdrner sind relativ klein.
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Durch kurze Griffel mit Narben, die so tief in der Kronréhre stehen wie beim ersten
Typ die Staubblatter, ist die kurzgrifflige Form ausgezeichnet. Die Narben sind mit
kurzen Papillen besetzt, und die Staubbeutel stehen am Eingang zur Kronréhre;
ihre Pollenkdrner sind groésser.

Dass diese Verschiedengriffligkeit (Heterostylie, Heteromorphie) eine weitere Még-
lichkeit zur Verhinderung der Selbstbestaubung und Férderung der Fremdbestau-
bung darstellt, durfte auf der Hand liegen. Jede Pflanze besitzt entweder nur lang-
oder dann nur kurzgrifflige Bluten. Beide Pflanzen-Typen treten in der Natur in un-
gefahr gleicher Zahl auf.

Schon Darwin hat die Heterostylie an mehreren Arten untersucht. Er unterschied
in der Bestdubung von Primeln zwischen «legitimen» und «illegitimen» Pollen-
Ubertragungen. Legitim sind die Ubertragungen zwischen Bliiten verschiedener
Griffellange. Die Ubrigen Kombinationen und damit auch Selbstbestdubung (als
extremste Form von Inzucht!) wéren illegitim. Darwin konnte auch bereits aufzei-
gen, dass nach illegitimen Bestdubungen der Samenansatz schlechter und die
Keimféhigkeit oft vermindert waren.

Als Bestauber, die es vor allem auf den Nektar am Grunde der Kronréhre abgese-
hen haben, wirken Bienen, Hummeln und Schmetterlinge. Sie durften am Kopf nur
grosse und am Russel, der allein in die Kronréhre eindringt, nur kleine Pollenkor-
ner tragen, wenn ausschliesslich legitime Bestdubungen erfolgten. Auf den lang-
griffigen Narben durften dann ebenso nur grosse und auf den kurzgriffligen nur
kleine Pollenkdrner gefunden werden. Entsprechende Untersuchungen haben
aber immer wieder ergeben, dass beide Pollensorten sowohl an Rissel und Kopf
der Insekten wie auch auf beiden Narbentypen zu finden sind.

Es hat sich zwar gezeigt, dass Narbengestaltung und Pollengrdsse flr eine erfolg-
reiche legitime Bestaubung von grésserer Bedeutung sein durften als die unter-

Abb. 8: Bllite der Schltisselblume im Ldngsschnitt.

1 = kurzgrifflige Blite, 2 = langgrifflige Blite, daneben dazugehdrige Narbe (schwach vergréssert)
und Pollenkérner (stark vergrdssert), N = Narbe, S = Staubblétter, legitime Bestdubung in Rich-
tung der Pfeile!
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schiedliche Lage der Staubbldtter und Narbe. Die Narbenoberflache bietet den le-
gitimen Pollenkérnern offenbar ein glinstigeres Keimbett flir das Auswachsen des
Pollenschlauchs. Zur Erklarung des stark verminderten Samenansatzes nach ille-
gitimer Bestaubung genligt aber auch diese Sachlage nicht.

Neuere Untersuchungen haben nun gezeigt, dass Pollenkérner aus illegitimen Be-
stdubungen wesentlich langsamer ins Griffelgewebe hineinwachsen als Kérner
von legitimen Bestaubungen. Haben beide Pollensorten die Narbenoberflache er-
reicht, so wachsen die Schlduche der Pollen aus legitimen Bestéaubungen stetsra-
scher zu den Samenanlagen, die andern kommen deshalb nicht oder dann eben
seltener zur Befruchtung!

Die &usserlich nicht sichtbare Eigenschaft im Wachstumsvermégen des Pollen-
schlauchs scheint am wichtigsten zu sein, wahrend die ganze Anlage der Ver-
schiedengriffligkeit eher bloss «ginstige Rahmenbedingungen» bietet! Im Zusam-
menwirken beider wird schliesslich Selbstbefruchtung weitgehend verhindert und
die Fremdbefruchtung geférdert.

Die Kesselfallen des Aronstabs (Arum maculatum)

Auf nahrstoffreichen, frischen und vorwiegend lehmhaltigen Bdden der tieferen
Tobelwalder treffen wir im Frihjahr mit Sicherheit auf vereinzelte Exemplare des
Aronstabs (Aronenkraut). Zur Blutezeit — kaum vor Mitte April — lohnt es sich, die
exotisch anmutende Blume genauer unter die Lupe zu nehmen. Denn wie bei an-
dern Vertretern der Arongewdachse, die ihre grésste Mannigfaltigkeit in den feuch-
ten Tropen und Subtropen erreichen, stellt der gesamte Blutenstand eine sog.
Kesselfalle dar.

Das auffalligste Organ, das kapuzenférmige Hochblatt (Spatha), umschliesst im
unteren Teil (als Kessell) den sogenannten Kolben samt Blltenstand, der erst
nach Offnung oder Aufschneiden des Hochblattes richtig sichtbar wird (Foto 12).
Anhand der Abb. 9 wird folgender Aufbau erkennbar: zuunterst die weiblichen
Bluten, bis auf den Fruchtknoten reduziert. Darlber umgewandelte Bliten als
Borsten. Dann folgen die vielen mannlichen Blliten aus je 3—4 Staubbléttern. Dar-
Uber der dichte Kranz aus Borsten, die wieder umgewandelten Bliten entspre-
chen. Den Abschluss des Kolbens bildet die auch von aussen sichtbare rétlich-
violette Keule.

Diese Keule ist ein Organ, das harnahnliche Geruchsstoffe freisetzt, durch die
kleine Aasfliegen und Schmetterlingsmucken als Bestauber angelockt werden. Im
Zeitpunkt der Blutenentfaltung wird im Kolbengewebe durch intensivere Atmung
mehr Wéarme erzeugt, wodurch die Geruchsstoffe aus der Keule leichter ver-
dampfen. Die Temperatur im Kessel der Hochblatthlille kann bis etwa 15 °C Uber
die Aussentemperatur ansteigen! Vom Geruch angelockte Insekten gleiten an der
véllig glatten Oberfliche des Hochblattes, die zusatzlich mit einem Olfilm Uiberzo-
gen ist, ab. Sie fallen zwischen den Borsten nach unten, wo sie nun im Kessel ge-
fangen bleiben. Es sollen in einem Blltenstand gleichzeitig schon ungefahr 4000
Insekten gezéhlt worden sein! Borsten und Kesselwand oberhalb der weiblichen
Bllten sind so glatt, dass ein Entrinnen durch Hinausklettern unmdéglich ist.
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Foto 12: Aronstab (Arum maculatum); das ka-
puzenférmige Hochblatt (Spatha) umschliesst
unten - als "Kessel” - den Bltitenstand; aus der
Offnung ragt die aufféllige Keule. Vgl. Abb. 9.

>>
Foto 13: Blitenstdnde der Schuppenwurz (La-
thraea squamaria).

>>

Foto 14:Einzelbliten der Schuppenwurz. Die
Zwitterbliten befinden sich vorerst im weibli-
chen Zustand, der Griffel streckt die empfang-
nisbereite Narbe unter der Oberlippe hervor;
die geschlossenen Staubbeutel bleiben noch
verborgen.

Abb. 9: Langsschnitt durch die Hochblatthdille
des Aronstabs mit dem Blutenstand in der
weiblichen Phase.

H = Hochblatt (Spatha), K = Keule,

B = Borsten, Sb = ménnliche Bliiten (Staub-
beutel geschlossen), Fk = weibliche Bliten
(Fruchtknoten). Vgl. Foto 12.

Weil in diesem Zeitpunkt nur die weiblichen Bluten voll ausgereift sind, kdnnen die
Narben von den gefangenen Zweifliglern bestaubt werden. Zuckerhaltige Aus-
scheidungen der Narben vermodgen wohl den unfreiwilligen Aufenthalt flr die Be-
stauber etwas angenehmer zu gestalten. Nach der Bestaubung wird die «Hei-
zung» im Kolben von oben nach unten eingestellt. Zuunterst im Kessel bleibt es
also am langsten angenehm warm! Jetzt 6ffnen sich die Staubbeutel, und schon
bald sind die Besucher mit Blutenstaub bestreut. Infolge Absinkens des Zellsaft-
druckes beginnen die Wande des Hochblattes zu welken und zu schrumpfen, wo-
durch sie fur die Insekten begehbar werden. Gleichzeitig erschlaffen die Hinder-
nisborsten, so dass der Weg nach ungefahr einem vollen Tag wieder frei ist. Mit
Pollen beladen wird der nachste Aronstab angeflogen und damit die Fremdbe-
stdubung sichergestellt.
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Die Schuppenwurz (Lathraea squamaria), ein blihender Schmarotzer

An wenigen Stellen des Kuisnachter Tobels — so z.B. in der Umgebung der
Schutzhitte und am Hangfuss unter den Drachenhdhlen — bliht im April eine
Pflanze, die leicht Gbersehen wird. In der halbverwitterten, grau-braunen Laub-
streu fallen die chlorophyllfreien Sprosse nicht sonderlich auf (Foto 13).

Die dicken blihenden Triebe (5-25 cm hoch) von gelblichweisser bis rétlicher
Farbe fuhlen sich zerbrechlich an, nicht anders die schuppenférmigen saftigen
Blatter. Die Bluten stehen in einseitswendigen, traubigen Blltenstanden, vor dem
Aufblihen nickend, spater aufgerichtet. Aus einem glockenférmigen Kelch ragt
die zweilippige Krone nur wenig hervor; sie hebt sich in der Farbe (rétlich-hellvio-
lett) schwach von den Ubrigen Organteilen ab. Im einfacherigen Fruchtknoten rei-
fen an die 100 Samen heran. Mit diesem Merkmal nimmt die Schuppenwurz in-
nerhalb der Braunwurzgewdchse (Scrophulariaceae) eine Sonderstellung ein,
denn die andern Gattungen der Familie haben zweifacherige Friichte.
Bestaubung erfolgt vor allem durch Hummeln. Dabei streckt der Griffel die emp-
fangnisbereite Narbe bereits vor der vélligen Knospenentfaltung unter der Ober-
lippe hervor (Foto 14). Gleichzeitig bleiben die geschlossenen Staubbeutel noch
verborgen, weshalb bei Blitenbeginn nur Fremdbestdubung oder Nachbarbe-
stdubung maéglich ist.

Weil der ganzen Pflanze das Blattgrin (Chlorophyll) fehlt, verbleibt ihr demzufolge,
entweder eine parasitische (schmarotzende) Lebensweise zu flihren oder sich von
abgestorbenen Pflanzen und Tieren — als sog. Saprophyt — zu erndhren. Die
Schuppenwurz ist ein Parasit und zwar ein Wurzelschmarotzer, der auf den ver-
schiedensten Holzgewachsen zu leben vermag, bei uns besonders auf Hasel und
Erlen; aber auch Buche, Hagebuche, Ulme, Linde, Esche, sogar Efeu und Nadel-
hdélzer kommen als «Wirt» in Frage. Weil die Schuppenwurz in den Wurzeln des
Wirts nur das Wasserleitungsgewebe, nicht aber das Leitungsgewebe flr organi-
sche Stoffe, anzuzapfen vermag, ist ihre Entwicklung auf das Frihjahr beschrankt.
Denn nur zur Zeit der Blattentfaltung werden im Wasserleitungsgewebe auch or-
ganische Stoffe — wie z.B. Zucker — transportiert.

Nach Ausreifung der Friichte (Ende Mai bis Anfang Juni) sterben alle oberirdischen
Pflanzenteile ab. Im Boden aber lebt ein dicht verzweigter Erdspross weiter. Die
verdickte Sprossbasis ist wiederholt in 0,5 bis 1 m Tiefe — ausnahmsweise noch
tiefer — nachgewiesen worden.

Uber die Bedingungen zur Keimung der Samen ist erst wenig Sicheres bekannt.
Insgesamt vollzieht sich der ganze Keimungsablauf unterirdisch. Um keimen zu
kénnen, missen die Samen durch Wurzelausscheidungen des Wirts aktiviert wer-
den. Dabei darf der Abstand zur Wirts-Wurzel anscheinend nicht grésser als 1 cm
sein. Ist dieser erste Schritt in der Entwicklung geglickt, wird der Schmarotzer —
auch unter gunstigen Umstanden - erst nach 5-15 Jahren zur Blite gelangen,
und selbst dann bliht er nicht jedes Jahr.

Hans Hartmann
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