Der Natur den Puls gefuhit ...

Die Bergstelze, ein treuer Bewohner
des Kusnachter Tobels

Die Begegnung mit ihr ist oft Uberraschend; aber der aufmerksame Spaziergén-
ger im Kusnachter Tobel wird sicher schon etliche Male einen Vogel mit lauten
»2iSs-ziss”-Rufen vom Bach auffliegen und in rhythmischem Wellenflug bachauf-
oder -abwarts entschwinden gesehen haben.

Das Gebaren dieses Vogels erinnert dabei stark an die in. unseren Dorfern haufig
vorkommende Bachstelze. In unserem Fall lohnt es sich, beim Auffliegen des Vo-
gels einen genaueren Blick auf dessen Gefieder zu werfen. Bei genligend schnel-
ler Reaktion stellt man dann haufig mit Erstaunen fest, dass die vermeintliche
Bachstelze nicht schwarz, weiss und grau ist, sondern eine leuchtend gelb ge-
féarbte Unterseite besitzt.

Dies war die kurze Begegnung mit der Bergstelze, einer nahen Verwandten der
uns wohlbekannten Bachstelze. Obwohl kein seltener Brutvogel in unserer Ge-
gend, ist die Bergstelze vielen Leuten ein wenig vertrauter Anblick.

Von diesem treuen Bewohner unserer Fliessgewasser soll im folgenden die Rede
sein. Wer die Bergstelze naher kennenlernen mochte, braucht nicht weit zu
gehen. Das Kisnachter Tobel beherbergt eine stattliche Anzahl dieser Vogel. Als
Ausristung bendtigt man weiter nichts als einen Feldstecher, warme Kleidung
und Geduld, gewurzt mit etwas Beobachtungsglick.

Eine Begegnung am Bach

Sucht man die Bachufer und Steine sorgféltig mit dem Feldstecher ab, so be-
steht eine gute Chance, eine Bergstelze auf Nahrungssuche zu entdecken.

Die Bergstelze, mit wissenschaftichem Namen Motacilla cinerea, gehért wie die
Bachstelze — der Name sagt es bereits — zur Familie der Stelzen. Diese spatzen-
grossen Vogel haben relativ lange, dinne Beine und besitzen als wichtiges Er-
kennungsmerkmal einen langen, schmalen Schwanz, mit dem sie im Gehen und
Stehen eifrig wippen.

Kopf und Rucken der Bergstelzen sind unaufféllig grau, was die Tiere hervorra-
gend tarnt und uns das Entdecken erschwert. Umso stérker kontrastiert die gelb
gefarbte Unterseite. Vor allem das Gefieder von Brust und Schwanzansatz leuch-
tet intensiv gelb, wahrend die Bauchregion individuell stark ausgeférbt ist und bei
manchen Tieren fast weiss sein kann. Die Bergstelze besitzt einen noch langeren
Schwanz als die Bachstelze. Dieser ist schwarz mit schmalen weissen Kanten.
Zwei weisse Streifen am Kopf, der eine Uber dem Auge, der andere in Verlange-
rung des Schnabels, hellen das Gesicht der Bergstelze auf und verleihen ihr
einen wachen und aufmerksamen Gesichtsausdruck. Zur Brutzeit besitzen beide
Geschlechter zudem einen schwarzen Kehllatz, der je nach Individuum unter-
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schiedlich gross ist. M&nnchen und Weibchen sind gleich geféarbt, wobei das
Weibchen meist etwas blasser aussieht, inr Kehlfleck kleiner ist und in seltenen
Fallen sogar ganz fehlen kann.

Wo trifft man nun die Bergstelze am ehesten an? Hier ist der Name etwas irre-
fuhrend, denn man kdnnte glauben, dass es sich um einen ausschliesslich im
Gebirge vorkommenden Vogel handelt. Dem ist aber nicht so. Man begegnet der
Bergstelze in tieferen Regionen ebenso haufig wie in héheren Lagen. Eigentlich
sollite die Bergstelze Bachstelze heissen, denn die Bergstelze liebt bewaldete,
schattenreiche, schnellfiessende Bach- und Fiusslaufe. Ungedeckt fliessende
Gewasser behagen ihr nicht. In unmittelbarer Nahe zum Wasser sollten zudem
Steilufer oder Verbauungen vorhanden sein, die Nistmdglichkeiten und Singwar-
ten fur die Mannchen bieten. Sind einmal diese Grundbedingungen erfuilt, stellt
die Bergstelze keine weiteren grossen Anspruche mehr. So ist ihr die Wasser-
qualitat, zum Beispiel, ziemlich gleichgultig. Man sieht, das Kusnachter Tobel bie-
tet alles, was ein Bergsteizenherz begehrt, in perfekter Weise.

Wahrend der Brutzeit sind die Bergstelzen fast ausschliesslich an derartigen
Fliessgewassern anzutreffen, zur restlichen Jahreszeit kann man sie auch an
stehenden Gewdassern beobachten. Die Bergstelzen unserer Breitengrade
gehdren zu den sogenannten Teilziehern. Damit werden jene Vogelarten be-
zeichnet, bei denen nur ein Teil der Population im Winter wegzieht, wahrend der
andere dableibt. Es kann dabei durchaus vorkommen, dass bei benachbarten
Tieren die einen im Winter die Gegend verlassen und die anderen am Ort aus-

Ein Nest der Bergstelze mit frisch gelegten Eiern.
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harren. So kann man auch im Kilsnachter Tobel im Winter vereinzelte Bergstel-
zen antreffen, die dort der kalten Jahreszeit trotzen. Am haufigsten halten sie sich
dann in den «warmeren» Bachabschnitten auf, namentlich am Chleiweidlibach
und im Dorf Kisnacht. Die meisten Bergstelzen unseres Landes zieht es aber,
wie viele von uns selbst, in die milderen Gegenden von Sldwesteuropa. Vor-
nehmlich Spanien und Portugal sind bevorzugte Reiseziele der Schweizer Berg-
stelzen. Der Wegzug beginnt bereits Ende August. Fur uns bleibt dies vorerst un-
bemerkt, denn es hat ja immer noch Bergstelzen da. Dass viele der dann ge-
sichteten VAgel bereits durchreisende Gaste aus noérdlicheren Gegenden sind,
die auf dem Weg ins Winterquartier hier haltmachen, kdnnen wir den Tieren nicht
ansehen. Im Verlauf des Herbstes nimmt die Zahl der Bergstelzen immer starker
ab, und im Winter sind nur noch einige wenige winterharte individuen hier. So be-
tragt die Zahl der im Kusnachter Tobel Uberwinternden etwa drei bis vier. Im Ge-
gensatz zum Wegzug bleibt die Rickkehr im Fruhling nicht unbemerkt. Bereits im
Marz streiten die gelogefiederten Bergstelzenmannchen wieder lautstark um
Reviere an unseren Bachen und Flussen.

Bruten in Bachnahe

Wenn wir uns im Fruhling am Anblick der zurickkehrenden Végel und den ersten
Frihblihern erfreuen, beginnt fir die Bergstelzen bereits eine strenge Zeit. Die
Mannchen stecken mit lautem Gesang ihre Reviere aus, verjagen Konkurrenten

b

Das in einer Felsnische versteckte Nest beherber gt die noch nicht fiiggen Vogeljungen.
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und werben fleissig um die Gunst der etwas spater eintreffenden Weibchen.
Bergstelzen ieben in monogamer Saisonehe, das will heissen, sie schiiessen ihre
Ehe nur flir die Dauer einer Brutsaison. Sind die letzten Jungen ausgezogen, be-
ginnt fur die Eltern quasi wieder das Junggesellenleben. Im n&dchsten Jahr ver-
paaren sich die Tiere erneut, wobei der Partner nicht unbedingt derjenige des
Vorjahres sein muss. Die Treue zu ihrem alten Brutrevier fuhrt aber oft die Part-
ner des vorhergehenden Jahres wieder zusammen.

Die Paarbildung findet gewdhnlich nach der Ankunft am Brutplatz im Mérz statt.
In der Folge wird das Revier nun durch beide Partner nach geeigneten Niststand-
orten abgesucht. Wie bei alien Vbgeln ist eine gute Wahl des Nestplatzes auch
fur die Bergstelzen eine schwerwiegende Entscheidung. Denn nur wenn die Jun-
gen trocken und sicher liegen, haben sie eine Chance zu Uberleben. Bergstelzen
nisten mit besonderer Vorliebe in Léchem, Spalten und Nischen aller Art.
Menschiiche Bauwerke wie Bricken und Mauem mit Nischen und trockenen Ab-
flussréhren werden dabei ebenso gerne angenommen wie natirliche Standorte,
etwa Felsnischen, Erdhdhlen und Wurzelwerk. Sie mussen sich aber in unmittel-
barer Nahe zum Wasser befinden und sollten relativ niedrig gelegen sein. In mehr
als drei Metern Hohe wird es der Bergstelze zu hoch.

Da sich Bergstelzen zur Hauptsache von wasserbewohnenden Wirbellosen
ernahren, sind sie im Gegensatz zu fluginsektenfressenden Végeln weniger wit-
terungsabhangig und kénnen daher mit ihrem Brutgeschaft zeitig beginnen.

Bas Eiternpaar am Nest, das geschiclst in die natdrliche Umgebung eingef(igt wurde.
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Die Bergstelze in ihrem perfekt passenden Umfeld unmittelbar am fliessenden Wasser, ihrem be-
vorzugten Jagdgrund.

Nachdem das Nest innerhaib von etwa einer Woche gebaut worden ist, legt das
Weibchen bereits Ende Marz 4-6 Eier. Nach knapp zweiwdchiger Bebrutungszeit
schlupfen die Jungen. Nun beginnt die anstrengendste Phase fur die Eltern, denn
der Nachwuchs hat einen Hunger, der mit jedem Tag wéachst. Schon nach zwei
Wochen aber k6énnen die Jungen das Nest verlassen und selbstandig auf Nah-
rungssuche gehen. Dies stellt eine enorme Leistung dar, wenn man bedenkt,
dass die Jungvigel zum Zeitpunkt des Schlipfens noch nackt und blind sind!
Nach dem Ausfliegen werden die Jungen noch eine weitere Woche lang gefut-
tert, dann ziehen sie aus dem elterlichen Revier weg und suchen ihr Gluck in der
weiten Welt. Das Jungenleben in der ersten Zeit nach dem Ausfliegen ist fur viele
Vogel das gefahrvoliste; man schatzt, dass bei den Bergstelzen nur etwa ein
Viertel der Jungvigel das erste Jahr Uberlebt. Ohnehin ist das Bergsteizenleben
kurz. Ein Grossteil der erwachsenen Tiere wird nicht mehr als vier Jahre alt.

Nun aber zurlick zu unserem Bergstelzenpaar. Was beginnen die beiden, nach-
dem ihre Kinder fortgezogen sind? Man kénnte meinen, dass sie sich als erstes
einmal eine Verschnaufpause nach dieser anstrengenden Zeit génnen wurden.
Aber da tduscht man sich. Da die Bergstelzen so fruh mit der Brut begonnen ha-
ben. ist es inzwischen erst Mitte Mai — Zeit genug also, noch eine zweite Brut auf-
zuziehen. Diese wird sofort nach dem Ausfliegen der ersten Brut begonnen, und
oft sitzt das Weibchen bereits auf den Eiern des zweiten Geleges, wahrend der
Papa noch die nun fliggen Jungvégel der ersten Brut mit Futter versorgt.
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Die von den einzelnen Bergstelzenpaaren beanspruchten Bachabschnitte.

Die KUsnachter Bergstelzen

Im Rahmen einer Semesterarbeit am Zoologischen Museum der Universitat
Zurich hatten wir uns die Aufgabe gestellt, herauszufinden, wie viele Bergstelzen
im Fruhling 1995 im Kusnachter Tobel briteten. Zweimal pro Woche wanderten
wir mit Feldstecher und Notizblchlein (meistens war auch der Regenschutz
nétig) vom See her das Tobel bis zur Forch hinauf, zeichneten jede Beobachtung
von Bergstelzen auf einem Plan ein und notierten uns, mit welcher Tétigkeit die
Bergstelze beschéftigt war. Bis Ende Mai konnten wir 16 Brutpaare ausmachen.
Jedes Brutpaar benannten wir nach dem Ort, an welchem es sich am h&ufigsten
aufhielt (vgl. Tabelle).

Tabelle: Brutpaare

1 «See» 7  <«Wulp» 13 «Tobelmuli»

2 «Semi» 8 «Bankli 14 «Hueb»

3 «Gemeindewerke» 9 «Hbéhlen» 15 «Wlrzbrunnen»
4  «Erster» 10 «EKZ» 16 «Wangen»

5 <«Alex» 11 «Zweiter»

6 «Verschlauf» 12 «Wangi»

Der Fruhling 1995 liess lange auf sich warten. Immer wieder schneite es bis in
tiefe Lagen, und die Temperaturen stiegen nur ganz langsam an. Trotzdem hatten
sich bereits am 26. Februar zu den vier oder funf den Winter im Kusnachter To-
bel ausharrenden Bergstelzen die ersten aus milderen Winterquartieren zur(ck-
kehrenden Artgenossen gesellt. Zu diesem Zeitpunkt wurde noch nicht um Re-
viere gesungen. Die Vogel verbrachten die Zeit damit, auf Streifflugen die besten
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Reviere und Brutorte des Kisnachter Dorfbachs auszumachen. Spatankdémm-
linge hatten Pech, denn bereits am 3. Marz horten wir an drei verschiedenen Or-
ten Bergstelzengesang, was darauf hindeutete, dass sich dort je ein Bergstel-
zenmannchen niedergelassen hatte mit der Absicht, in ndchster Umgebung zu
braten. Solche Mannchen betrachten jeden weiteren Ankdmmling als Eindring-
ling oder Rivalen und vertreiben ihn umgehend aus ihrem Revier. Kurz darauf
wurden auch die Ubrigen Bachabschnitte besetzt. Bis Mitte Marz taten die Berg-
stelzenmannchen durch lauten Gesang ihre Prasenz kund. Mit seinem Gesang
bewirkt das Bergstelzenmannchen gleich zwei Dinge in einem. Erstens halt er an-
dere Mannchen fern, und zweitens lockt er Weibchen an, die auf der Suche nach
Brutgebieten mit Mannchen auch das Kusnachter Tobel erkunden. Nun ist es an
den Weibchen, sich ein Mannchen zu wéahlen. Ob das Mannchen selbst oder die
Qualitat des Brutrevieres dabei die entscheidende Rolle spielt, bieibt unbeant-
wortet. Fest steht auf jeden Fall, dass auch bei dieser Wahl im Fruhling 1995
nicht lange gezogert wurde. Bereits am 17. Méarz hatte sich sicher zur Hélfte al-
ler Bergstelzenméannchen ein Weibchen gesellt, das sie nun zu bewachen hatten.
Meistens sassen die Mannchen in zwei bis drei Metern Hohe Uber dem Dorfbach
auf einem Ast und sangen lautstark, wahrend das Weibchen in der Nahe am
Bach Nahrung suchte. Bis Ende Marz hatte sich bei jedem Mannchen ein Weib-
chen eingefunden, ausser bei einem einzigen, das noch bis Mitte April aus einem

Von ihrer etwas erhéhten Warte markiert die Bergsteize ihr eigenes Terrain und lockt sie eine Part-
nerin / einen Partner an.
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Normal geféarbtes Bergstelzen-
weibchen.

Busch gerade oberhalb der SBB-Brlicke heraus seinen Gesang zum besten gab.
Sein eintdniges Single-Leben wurde ihm noch dadurch erschwert, dass es, wenn
es nur einen kleinen Ausflug Uber die Brucke unternahm, sofort durch das laut
zeternde Brutpaar «See» vertrieben wurde. Gleiches geschah ihm, wenn es zur
Nahrungssuche im Bachbett etwas bachaufwarts watete. Hier kam es in die Ge-
filde des Brutpaares «Semi». So blieb ihm nur sein kleines Buschchen als Sing-
warte. Mit einer Brut am Kusnachter Dorfbach wurde im Frahling 1995 wohl
nichts.

Die ubrigen, glucklich verpaarten Bergstelzen hatten sich wahrend des nun fol-
genden Brutgeschéfts an die in der Abbildung dargestellten Bachabschnitte ge-
halten.

Wasseramseln, Berg- und Bachstelzen:
Konkurrenz am Kusnachter Dorfbach?

Als Wanderer im Kusnachter Tobel werden einem bestimmt die braungrauen,
rundlichen, etwa starengrossen Wasseramseln auffallen. |hr weisser Brustlatz
leuchtet oft schon von weitem von aus dem Wasser ragenden Steinen und ver-
rat ihre Anwesenheit. Da das Kusnachter Tobel stark von Erholungsuchenden
besucht wird, hat sich die Wasseramsel an den Menschen gewohnt und zeigt
daher wenig Scheu. Als Beobachter erhalt man leicht den Eindruck, dass diese
Vogelart im Kusnachter Dorfbach vorherrscht und der Bergstelze den Lebens-
raum streitig machen wurde. Tatsachlich bruten aber nur ca. halb so viele
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Ungewdhnlich weisse Zeichnung
des Weibchens, welches am
Chleiweidlibach brttete.

Wasseramseln im Kudsnachter Tobel wie Bergstelzen. Im Frihling 1995 waren es
acht Brutpaare.

Die dritte Vogelart, welche am Kusnachter Dorfbach vorkommt, ist die Bach-
stelze. Diese kontrastreich schwarz-weiss gefarbte Stelze ist sicher vielen Lese-
rinnen und Lesern bekannt, da sie sich oft in Dorfern auf Hausdachern aufhalt,
dort fein, aber durchdringend pfeift und auffallig mit dem Schwanz wippt. Ganz
entgegen ihrem Namen ist die Bachstelze nicht auf Bache angewiesen. lhre
Nahrung sind Insekten, welche sie bevorzugt auf frisch gemahten Wiesen und
auf Wegen sucht. Hier hat ihre Beute wenig Mdglichkeiten, sich zu verstecken.
Ihren Namen hat sie wahrscheinlich daher erhalten, weil sie in heute leider immer
seltener werdenden weiten Bachbetten auf offenen, aber trockenen Kiesbanken
ideale Verhaltnisse fur den Insektenfang vorfindet und sich haufig an solchen
Stellen aufhalt. Der Kusnachter Dorfbach enthalt nur ganz wenige solche Kies-
banke. Er wird auch nicht besonders stark von der Bachstelze beansprucht. Im
Frahling 1995 haben wir nur fur kurze Zeit, Ende Marz, ein Bachstelzenpaar be-
obachten kénnen. Es flatterte lebhaft am Uferstreifen unterhalb des Werkgebau-
des zwischen Bach und Mauer und suchte im Gras und zwischen den Steinen
nach Insekten und deren Larven. Die Nahrungsspektren von Bach- und Berg-
stelze Uberlappen sich recht stark. Somit stellt die Bachstelze fur die Bergstelze
einen echten Konkurrenten dar. Die Bergstelze ist aber die eigentlich speziali-
sierte «Bachstelze». Sie ist so gut an das Biotop Bach angepasst, dass sie da-
durch ihrem Konkurrenten Uberlegen ist. Die Bachstelze weicht daher den von
Bergstelzen besetzten Bachabschnitten meistens aus, bevor es zu Kampfen
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kommt. Als Generalist und Kulturfolger kann sie problemlos auf andere Biotope
wie Wiesen, Wege und Siedlungen ausweichen. Abgesehen von der Seltenheit
der Kiesbanke sind die Bergstelzen sicher auch ein Grund daflr, weshalb die
Bachstelze im Klsnachter Tobel eher selten zu beobachten ist.

Der ca. zweieinhalbmal schwereren Wasseramsel ist die Bergstelze aber nicht
Uberlegen. Dass es im Kusnachter Tobel nur halb so viele Wasseramseln wie
Bergstelzen gibt, liegt nicht an den Bergstelzen, sondern an der Konkurrenz un-
ter den Wasseramseln selbst. Ein Wasseramselpaar braucht vom Kisnachter
Dorfbach mindestens einen halben Kilometer, um flr sich und seine Jungen
genugend Nahrung herbeizuschaffen. Zusammen mit dem Wangenerbach be-
tragt die Bachldnge im Kusnachter Tobel ca. 7,2 km. Man kann sich selber leicht
ausrechnen, dass nicht viel mehr Wasseramseln Platz haben. Bergstelzen und
Wasseramseln beanspruchen also gleichzeitig dieselben Bachabschnitte, ohne
dass es zu Streitigkeiten kommt. Wie kénnen nun die beiden Vogelarten im glei-
chen Bachabschnitt leben, ohne sich gegenseitig das Futter wegzufressen? Die
Wasseramsel hat sich auf Larven von Wasserinsekten spezialisiert, welche sie im
Tauchgang in fliessendem Gewasser bis zu einem halben Meter unter Wasser er-
beutet. Die Bergstelze hat die Fahigkeit zu tauchen nicht. Sie kann lediglich den
Kopf unter Wasser strecken und ist daher an flr Stelzen «fusstiefe», d. h. also
zwei bis drei Zentimeter tiefe Wasserstellen gebunden. Im Gegensatz zur Was-
seramsel jagt die Bergstelze &fters auch von Sitzwarten aus nach Fluginsekten
und durchsucht den Boden nach auf Steinen und Blattern sitzenden wirbellosen
Tieren. So finden Wasseramsel und Bergstelze im selben Bachabschnitt jede ihre
eigene Nahrung an ihrem eigenen Ort, was das friedliche Zusammenleben mog-
lich macht. An anderen Bachen gab es sogar Félle, wo die zwei Vogelarten ihre
Nester an- und ineinander bauten und gleichzeitig briteten.

Franzi Nievergelt, Isabelle Floss

Fotos: Alain Saunier, 2745 Grandval
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