Interview mit Sonja und Astrid Leutwyler

Alfred Eqgli

Wie und wann kamen Sie auf den Gedanken, Musikerin zu werden?

Sonja Leutwyler: An den genauen Zeitpunkt kann ich mich nicht mehr genau erin-
nern, ausser, dass ich schon als kleines Kind von der Blihne und der Musik fasziniert
war. Mit vier Jahren habe ich an der Ballettschule flir das Opernhaus mit Ballettunter-
richt begonnen und hatte schon friih die Gelegenheit, als Kinderstatist in verschiedenen
Opern- und Ballettproduktionen mitzuwirken. So zum Beispiel durfte ich auch in der
wunderschonen Ponnelle-Inszenierung der Zauberfldte in der Schlange auftreten. Ich
kann mich sehr gut daran erinnern, dass mich die ganze Atmosphéare auf und hinter der
BUhne, die wunderbaren Kostime sowie die grosse Aufregung vor jeder Vorstellung
sehr fasziniert haben. Ich denke, diese Erfahrungen haben mich sehr gepragt, obwonhl
ich mir in den folgenden Jahren nicht sicher war, ob ich lieber Balletttanzerin, Geigerin
oder doch lieber Opernsangerin werden mochte. Eines war mir jedoch klar, es muss ein
Beruf auf der Blhne sein.
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Astrid Leutwyler: Ernsthaft mit dem Gedanken gespielt habe ich, als ich ungeféhr 14
oder 15 Jahre alt war. Es war die Zeit, wo ich intensiver angefangen habe zu tben und
mich auch fir Wettbewerbe vorbereitete. Ebenfalls habe ich mit meinem Streichquartett
vermehrt Konzerte gegeben, was mich ganz automatisch auf den Gedanken brachte,
Musikerin zu werden.

Welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein, um als Musiker Fuss zu fassen

und Erfolg zu haben?

Sonja Leutwyler: Als erstes braucht man Talent, dann sehr viel Fleiss, Disziplin, Aus-
dauer, Wille, Durchsetzungsvermédgen, aber auch Optimismus und den Glauben daran,
dass man es schaffen kann.

Astrid Leutwyler: NatUrlich braucht es eine gewisse Begabung, aber schlussendlich
entscheiden Fleiss, Willensstarke, Ausdauer, Durchsetzungsvermégen, und ein wenig
Glick kommt auch dazu. Wichtig ist sicherlich auch, dass man selbstkritisch bleibt und
immer noch besser werden mdchte. Sich nicht aufvergangenen Erfolgen und Leistungen
ausruhen.

Welche Erlebnisse wiirden Sie zu den Héhepunkten lhrer bisherigen

Laufbahn zédhlen?

Sonja Leutwyler: Konzerte als Solistin mit dem Munchner Rundfunkorchester, den
Milnchner Symphonikern, dem Zircher Kammerorchester und den Bamberger Sympho-
nikern am Richard Strauss Festival Garmisch-Partenkirchen sowie die Konzerte mit
meiner Schwester in der Konzertreihe von St. Martin in the Fields in London.

Auf der Opernbiihne war es die Prinzessin Galsuinde in «Fredegunda» am Markgréaf-
lichen Opernhaus Bayreuth sowie die Suzuki in <Madame Butterfly» und der Cherubino
in «<Le nozze di Figaro» am Staatstheater am Gértnerplatz Minchen.

Astrid Leutwyler: Sicherlich zéhle ich dazu den Kisnachter Kulturpreis, Aufnahme im
Gustav Mahler Jugendorchester, ein Konzert mit der Symphonie Nr.5 von Tschaikowski
mit Franz Welser M&st im Musikverein in Wien, um einige zu nennen.

Verlief Ihre bisherige Karriere vollig glatt, oder gab es allenfalls

auch Hindernisse, die zu iiberwinden waren?

Sonja Leutwyler: Zum GlUck lief bis jetzt fast immer alles glatt. Jedoch vor zwei Jah-
ren gab es einen Rickschlag. Ich hatte eine schwere Lungenentziindung und Bronchitis
und konnte mehrere Monate nicht singen. Das war flr mich eine schwere Zeit, und ich
wusste nicht, wie es weitergehen soll. Wahrend der Genesung hat sich meine Stimme
aber trotzdem weiterentwickelt, und so hatte ich zu meiner grossen Verwunderung nach
der Krankheit eine gréssere Stimme und mehr Volumen.

Wo sind Sie dieses Jahr aufgetreten?

Sonja Leutwyler: Da ich jetzt seit einem Jahr als Solistin am Staatstheater am Gart-
nerplatz Mlinchen engagiert bin, trat ich in diesem Jahr vor allem auf der Opernbiihne
auf. Dazu kamen noch verschiedene Konzerte wie z. B.: die Gala «Suchers Leidenschaften»

Weitere Informationen auf www.ortsgeschichte-kuesnacht.ch 17



am Prinzregententheater Minchen und Konzerte mit meiner Schwester Astrid an der
ZB-Konzertreihe oder im Zunfthaus zur Waag.

Astrid Leutwyler: Mit dem Gustav Mahler Jugendorchester, wo ich zurzeit als stellver-
tretende Konzertmeisterin eingesetzt bin, habe ich in einigen grossen Konzertsalen Eu-
ropas gespielt, z. B. im Musikverein Wien, Concertgebouw Amsterdam, Philharmonie
Koln, BBC Proms Royal Albert Hall London, Mailander Scala und viele mehr.

Was fiir Ziele streben Sie fiir die ndchsten Jahre an? Wo sehen Sie

sich in zehn Jahren?

Sonja Leutwyler: Diese Frage kann ich nur teilweise beantworten. Mein Ziel ist es, mein
Repertoire zu erweitern und weitere meiner Lieblingspartien wie z. B. Oktavian in «<Rosen-
kavalier», Charlotte in «Werther» oder Carmen auf verschiedenen grossen Blhnen singen
zu kénnen. Es ist mir aber ein grosses Anliegen, mich neben der Oper auch als Lied- und
Konzertsangerin etablieren zu kénnen und mit guten Dirigenten zu arbeiten.

Astrid Leutwyler: Ich mdchte mich in den nachsten 10 Jahren musikalisch weiterent-
wickeln, mein Repertoire wie auch meine Musikalitat und Technik. Vielleicht mich sogar auf
einen Musikstil spezialisieren. Evtl. Barock oder Neue Musik. Ich werde in den nachsten
Jahren sicherlich auch Probespiele fur Orchester machen und dann sehen, wo es mich
hinfdhrt. Ich wirde mir MUnchen, Stuttgart oder Zurich winschen. Wichtig ist mir aber,
dass es ein gutes Orchester mit einem mich ansprechenden musikalischen Leiter ist.

Astrid Leutwyler Sonja Leutwyler

18 Weitere Informationen auf www.ortsgeschichte-kuesnacht.ch



Welche Lehrerinnen/Lehrer und, generell, welche Vorbilder haben Sie

in besonderem Masse gefordert, weitergebracht, gepréagt?

Astrid Leutwyler: Ich hatte das Glick, mit ausgezeichneten Professoren zu ar-
beiten. Es ist nicht einfach, die richtige Lehrperson zu finden. Meiner ersten Hoch-
schullehrerin Hanna Weinmeister habe ich viel zu verdanken, und sie ist fir mich ein
grosses Vorbild. Ebenfalls Kolja Lessing und Giuliano Carmignola, meine jetzigen Pro-
fessoren.

Wie schaffen Sie privat den Ausgleich zu lhrer starken beruflichen

Beanspruchung?

Sonja Leutwyler: Es ist sehr wichtig, dass man kdrperlich fit bleibt; hierfir treibe ich
regelmassig Sport, gehe joggen oder ins Fitnessstudio. Ausserdem gehe ich sehr gerne
ins Theater, Kino, Museum oder geniesse die freie Zeit mit meinem Freund, meiner Fa-
milie oder mit Freunden.

Astrid Leutwyler: Ein Ausgleich zum Beruf oder zum Studium ist sehr wichtig. Geige
spielen ist eine grosse kdrperliche Anstrengung. Arzte vergleichen den Musikerberuf mit
Hochleistungssport. Um Verspannungen oder sogar Schmerzen zu verhindern, treibe
ich regelmassig Sport. Flr die innere Gelassenheit und das seelische Gleichgewicht ma-
che ich Yoga, Pilates, aber auch Bergwandern im Engadin oder Sudtirol. Im Sommer
schwimme ich sehr gerne im See, und im Winter mache ich Langlauf. Alpinski ist flr mich
leider zu geféhrlich wegen Verletzungen. Entspannen kann ich mich auch im Kino oder
Theater sehr gut.

Gibt es fiir Sie einen geographischen Ort - ein Land, eine Stadt -,

den Sie als Zentrum, quasi als Mekka, in der Welt der Musik empfinden?

Sonja Leutwyler: Wien, London, Minchen, Berlin, Leipzig.

Astrid Leutwyler: Dies sind vor allem die wichtigen Kulturzentren Europas, wo sich
seit dem 17. Jahrhundert die grossen Musiker entfalten konnten und wo sie in friiheren
Zeiten durch Kénige, Flrsten und die Kirche geférdert und grosszigig unterstitzt wur-
den. Allen voran Wien, London, Dresden, Leipzig, Hamburg, Berlin, Minchen, Paris,
Mailand, Venedig, Neapel, Prag und Moskau. Die meisten dieser Stadte sind auch heute
im Musikbetrieb noch fihrend. Heute kénnen noch einige nordische und nordamerika-
nische Stadte dazugezahlt werden.

Welche Komponisten und welche Werke von ihnen sind lhnen besonders

ans Herz gewachsen?

Sonja Leutwyler: Diese Frage ist fir mich sehr schwer zu beantworten, da ich mich
fast nicht auf wenige beschréanken kann. Zu meinen Lieblingskomponisten gehéren auf
jeden Fall: W. A. Mozart, J. S. Bach, F. Schubert, R. Schumann, und speziell fir die Oper
kommen noch R. Strauss, G. Verdi und G. Puccini dazu.

Astrid Leutwyler: Das sind zu viele, als dass ich diese alle aufzahlen kdnnte. Sicher-
lich gehéren Mozart, Beethoven, Schubert, Brahms, Tschaikowski, Mahler dazu. J. S. Bach
ist von allen vielleicht mein Lieblingskomponist. Seine Musik ist Balsam flr die Seele.
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Besteht in Ihrem schwesterlichen Verhaltnis ein selbstverstdndliches

gegenseitiges Daumendriicken, oder hat darin auch eine gewisse

Rivalitat ihren Platz?

Sonja Leutwyler: Fir meine Schwester Astrid und mich war Rivalitat nie ein Thema.
Im Gegenteil, wenn ich an einem Konzert von Astrid im Publikum sitze, bin ich immer
sehr nervds und drlcke fest die Daumen, und umgekehrt ist es genauso. Wenn ich an
der Oper eine grosse Rolle zu singen habe, reist Astrid meistens zur Hauptprobe nach
MUnchen, um mit der Partitur im Zuschauerraum noch den einen oder anderen Kritik-
punkt anzubringen oder zu schauen, ob die Balance mit dem Orchester stimmt. Wir
wissen beide, dass wir voneinander eine ehrliche kompetente Kritik erhalten, und das
ist fUr uns beide sehr wichtig.

Was bedeutet Ihnen Kiisnacht?

Sonja Leutwyler: Kisnacht bedeutet fir mich Heimat, schéne Erinnerungen an eine
gluckliche Kindheit und den Ort, wo meine Familie zuhause ist. Es gibt fir mich nichts
Schéneres, als flir ein paar Tage nach Hause nach Kisnacht zu kommen und mich im
Kusnachter Tobel oder am See von der Hektik der Grossstadt zu erholen. Deshalb ist
es flr uns beide eine besondere Ehre und Freude, von Kisnacht den Kulturpreis zu
erhalten.

Astrid Leutwyler: In Kidsnacht bin ich aufgewachsen und zur Schule gegangen und
lebe heute auch sehr gerne noch hier. Obwohl ich oft unterwegs bin, ist es ein Ort, an
den ich immer gerne zurickkomme.
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